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Quel type de soin

La mésothérapie esthétique est une
technique médicale qui vise à améliorer
l'apparence de la peau en injectant de petites
quantités de substances directement dans la
couche médiane de la peau, appelée le derme.
Cette procédure a été développée en France
dans les années 1950 par le médecin Michel
Pistor et est devenue très populaire dans le
domaine de la médecine esthétique.

Qu’est-ce que la
mésothérapie esthétique ?
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M É S O T H É R A P I E
E S T H E T I Q U E

Technique

La procédure implique l'utilisation d'aiguilles très
fines pour injecter des cocktails de substances dans
la peau. Ces cocktails peuvent contenir des
vitamines, des minéraux, des acides aminés, des
enzymes, des peptides, des extraits de plantes ou
d'autres composants actifs. Les mélanges sont
personnalisés en fonction des besoins spécifiques
du patient.
Par exemple, l'acide hyaluronique peut être utilisé
pour hydrater et repulper la peau, les vitamines
peuvent stimuler la régénération cellulaire, et les
enzymes peuvent favoriser la dégradation des
dépôts de graisse.

Objectifs
La mésothérapie est utilisée pour traiter divers
problèmes esthétiques tels que le vieillissement
cutané, les rides, la cellulite, les cicatrices, les
vergetures et la perte de cheveux. Elle peut
également être utilisée pour améliorer l'éclat de la
peau et traiter certaines imperfections cutanées.

Page 3 HekaMed 2024 ©



M É S O T H É R A P I E
E S T H E T I Q U E

Effets secondaires

La mésothérapie esthétique est une méthode sûre
avec très peu d’effets secondaires. Parfois des
petites rougeurs, enflures, ecchymoses peuvent
survenir après la procédure. Ces effets secondaires
sont temporaires et réversibles.

La mésothérapie est généralement réalisée en
plusieurs sessions, espacées de quelques semaines,
pour obtenir des résultats optimaux. 
La durée du traitement et le nombre de séances
nécessaires dépendent des objectifs spécifiques du
patient et de la zone traitée.

Sessions multiples
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Visage
La mésothérapie esthétique
consiste à revitaliser et nourrir la
peau.
Elle est efficace sur le visage, le
cou, le décolleté, mais aussi les
mains, qui subissent les effets du
vieillissement.

Grâce à un complexe dermo-
restructurant riche en acide
hyaluronique non réticulé, en
vitamines, minéraux,
antioxydants, la qualité de la
peau est améliorée, réhydratée
en profondeur et redensifiée. 

La peau est ainsi nourrie en
profondeur, l’état cutané
s’améliore, la peau est plus
éclatante, nourrie en profondeur,
les petites rides s’estompent, les
rougeurs s’atténuent. La peau
retrouve fraîcheur, souplesse et
élasticité. Les peaux ternes, sèches,
fines retrouvent hydratation, éclat,
vitalité.
Une peau nourrie et hydratée
subira moins rapidement les effets
du vieillissement.

Les antioxydants permettent
d’améliorer la peau qui subit un
stress oxydant important :
pollution, tabac, exposition au
soleil, froid de l’hiver. La peau sera
régénérée et le teint plus éclatant.
Les injections régulières
permettent à ces antioxydants de
prévenir le vieillissement de la
peau.
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Visage

RÉSULTATS
Les effets visibles apparaîtront
au fur et à mesure des séances. 
Afin d’optimiser les résultats,
cette thérapie nécessite d’être
réalisée initialement à raison
de 3 séances tous les 3
semaines.

Pour un effet durable, des
séances d’entretien sont
conseillées tous les 2 à 3 mois.

DURÉE 
Environ 30 minutes 
Selon les zones à traiter

A un stade précoce, la
mésothérapie permettra de
maintenir ou de restaurer
l’hydratation, et de nourrir une
peau parfois fragilisée. 
Pour les peaux plus matures, elle
aidera à réparer les tissus
fragilisés et à réhydrater la peau
en profondeur pour améliorer
l’état cutané.
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CHEVEUX
La mésothérapie capillaire ou
mésopécie s’adresse aux
hommes et aux femmes
souhaitant améliorer la qualité
de leur cuir chevelu. Que ce soit
pour une chute de cheveux, une
perte de densité capillaire, des
cheveux cassants, une
déshydratation du cuir chevelu
avec rougeur, irritations ou
pellicules, la mésothérapie peut
aider. 

Grâce à une solution contenant
de l’acide hyaluronique non
réticulé associé à un complexe
vitaminique, oligo-éléments et
acides aminés, le cuir chevelu
est régénéré, les cheveux sont
plus forts, plus denses, la
croissance des cheveux est  
stimulée, ainsi que leur
repousse.

L’acide hyaluronique va
apporter une hydratation en
profondeur au cuir chevelu et
améliorer la qualité du cheveu.

Les vitamines vont stimuler la
croissance des follicules pileux et
les acides aminés vont nourrir les
tissus. Cela va permettre de
restructurer les fibres capillaires,
aider à la production de
collagène, permettant ainsi
d’accélérer la repousse des
cheveux et de ralentir leur chute.
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DURÉE :
15 à 30 minutes
Il est conseillé de ne pas se laver
les cheveux directement après la
séance pour laisser au cuir
chevelu le temps d’absorber les
produits.

RÉSULTATS
Les effets visibles apparaitront au
fur et à mesure des séances. 
Afin d’optimiser les résultats, cette
thérapie nécessite d’être réalisée
régulièrement, à raison d’une
injection par semaine pendant 6
semaines.
Pour un effet durable, des séances
d’entretien sont conseillées tous
les 2 à 3 mois.

CHEVEUX
Les cheveux sont nourris, plus
éclatants, plus denses, et
retrouvent hydratation et
souplesse.
Le cuir chevelu est apaisé, les
démangeaisons et irritations
sont soulagées.

Grâce à sa formule
antioxydante, la mésothérapie
est idéale aux changements de
saison (printemps, automne)
mais aussi au retour de
vacances après une exposition
prolongée au soleil.

Page 8 HekaMed 2024 ©



CELLULITE
La cellulite est définie comme
une accumulation de graisse
sous la peau, donnant un aspect
capitonné et un aspect peau
d’orange, souvent inesthétique.
Cette cellulite s’accompagne
souvent d’une perte de fermeté
de la peau. Une mauvaise
circulation aura également
tendance à accentuer les
capitons.

Il existe une grande influence
hormonale chez la femme, où la
cellulite est particulièrement
présente au niveau des hanches,
cuisses, fesses et ventre. 
En complément de l’aspect
esthétique, une consultation en
médecine fonctionnelle pourra
être bénéfique pour améliorer la
peau de l’intérieur.

Le traitement de mésothérapie
pour la cellulite associe
plusieurs produits tels que
l’acide hyaluronique non
réticulé, des sels minéraux et
extraits de plantes afin de lutter
contre les différentes
composantes de la cellulite. Ils
visent à améliorer l’aspect et la
texture de la peau, le drainage
et la microcirculation, ainsi
qu’une amélioration du
métabolisme des acides gras
permettant d’éliminer la
graisse.
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CELLULITE
La texture de la peau est
améliorée, elle est plus lisse,
plus élastique, la cellulite est
ainsi diminuée. Une bonne
hygiène de vie ainsi que des
séances d’entretien
régulières permettent de
maintenir l’effet bénéfique
de la mésothérapie.

DURÉE :
De 30 à 45 minutes 
Selon les zones à traiter

RÉSULTATS
Les effets visibles apparaitront au
fur et à mesure des séances. 
En traitement d’attaque, 6
séances sont nécessaires à 1 ou 2
semaines d’intervalle pour
obtenir des effets. 
Des séances d’entretien sont
conseillées tous les 3 mois pour
maintenir un effet durable.
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Hair

VISAGE, DÉCOLLETÉ, COU, MAINS

1 zone

3 zones

1 séance

Face

Skin

Body

1 séance

3 séances

3 séances

600 frsEntretien annuel 4 séances

Entretien annuel 4 séances

TARIFS

450 frs

200 frs

VISAGE, DÉCOLLETÉ, COU, MAINS

400 frs

900 frs

1200 frs

CONSULTATION INITIALE

Consultation de 20 minutes 50 frs

Déductible des futures séances 
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Face

Skin

Body

Hair

TARIFS

CELLULITE

1 séance

6 séances

Entretien annuel 4 séances 600 frs

200 frs

900 frs

CHEVEUX

1 séance

5 séances

Entretien annuel 6 séances 900 frs

200 frs

750 frs
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LA VÉRITABLE
BEAUTÉ RÉSIDE

DANS L’HARMONIE,
OÙ L’ÉQUILIBRE

ENTRE L’INTÉRIEUR
ET L’EXTÉRIEUR

CRÉE UNE
SYMPHONIE

VISUELLE
CAPTIVANTE
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